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 日差しも徐々に夏を感じる季節となりましたが、日によっては寒暖の差があり、

衣類の調節が難しい今日この頃です。 

ゆいま～るではボランティアの方々をお迎えしたり、様々なレクリエーションを

行ったり、ご利用者様と共に楽しんでおります。また、趣味の書道を書いていただ

いたり、ハーモニカを吹いていただいたりと、皆様が楽しく過ごされている様子を

お伝えします♪                  板倉洋一  富樫登志美 

 

 

 

 

 

 

千住にお住まいの方のご紹介で、月に一回、楽しい歌や踊りを

見せていただいているたんぽぽバンドです。 

ゆいま～るをご利用いただいている川上信子様が

趣味で習っている大正琴の先生をお招きして、お二

人で楽しい演奏を聴かせていただきました。 

１、みんなで歌おう『りんごのうた』 

２、独唱     『ばらが咲いた』 

３、独唱     『硝子のジョニー』 

４、歌と手踊り  『十九の春に花よ咲け』 

５、（オリジナル） 『おいらは街のつばくろさ』 

６、独唱     『スバル』 

７、独唱     『港町純情』 

８、みんなで歌おう『ふるさと』 

 

 

１、 荒城の月 

２、 ああ人生に涙あり 

３、 見上げてごらん夜の星を 

４、 千の風になって 

５、 さくらさくら 
 

 

６、花かげ 

７、青い山脈 

８、高原列車は行く 

９、東京ラプソデイー 

10、ふるさと 

 

   

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 一人一人に合った絵画や書道などの趣味の時間もご用意しています！ 

  

 
 

３つのカゴを並べて、ボールを投げて入れるゲームです。 

手前が１０点、真ん中が３０点、奥が５０点です。皆さん奥の高得点目指してボールを投げます。 

３回投げて３回とも高得点の５０点のカゴの中に入れる上手な方もいらっしゃいます！ 

   

    

    

    

   

   


