
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

発行：平成 28年 9月吉日 

 

デイだより 

 

 ９月に入っても厳しい暑さが続いています。こまめに水分を摂って熱中症にならな

いよう気を付けてください。そして台風がつぎつぎに発生しています。台風が関東に

も上陸する恐れもありますので災害に備え準備をしておきましょう！  下窪 幸子 

ゆいま～るの夏祭りは笑顔がいっぱい！みんなで盆踊りをしたり、初登

場の駄菓子すくい・射的を楽しみました！！  

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ゆかたもはっぴも 

きまってますね！ 

  

音楽が流れると～～ 

体が自然にうごきだす

のよ♪♪♪♪♪ 

一番大きい的を 

狙い撃ちだよ～！！ 

 

 

大きい網なのに結構難しい

のよね～～！！？  
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 月 火 水 木 金 土 

利用日 ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ 

入浴 ○ ○ ◎ ○ ◎ ○ 

事業者番号 1372102689 

デイサービスゆいま～る 

〒120-0036 足立区千住仲町 16-4 

TEL 03‐3881‐1250 

FAX 03‐3881‐8953 

 

 

・ 新規・追加・臨時利用のご相談、ご見学等もいつでもお気軽にお問い合わせ下さい。 

・ 予防給付でも、介護給付の方と一緒に通所出来ます。 

 

☆現在の利用日・入浴の空き情報☆ 

☆ ○・◎印は受け入れ可能日です。 入浴は週に３回程度ご利用になれます。 

 

 

伊豆の海の天草を煮て作ったところてんをおやつの時間にいただきました。お好みでところ

てんのたれや黒蜜をかけました。 

 

 
 

 

 

 

 

  

 
平成２８年９月よりサービス提

供時間を変更することになりまし
た。３F デイルームでは７時間以上
９時間未満のご利用ができるよう
になり、４F の要支援者対象のトレ
ーニングルームでは３時間以上５
時間未満の要介護者の方のご利用
もできるようになりました。 
ご利用のご検討につきましては

ご担当のケアマネジャーにご相談
ください。 
もちろん、今まで通りのご利用も

大歓迎です！！ 

サービス提供時間変更のお知らせ 

笑顔あふれる素敵な時間

をこれからも一緒に過ご

してくださいね！ 

 

今回は「つぶしてい

る写真」です。 

空気で膨らんだタ

イヤをつぶすよう

に、結構な力が必要

になってきます。つ

ぶし方で様々な筋

肉を鍛えられます。 

 

 

 


