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 桜の花も姿を隠し目には青葉、風薫る季節がやってまいりました。

５月と言えば、端午の節句に母の日ですね！今月も楽しさ満載ですごし

ていきましょう！！ ４月１６日（土）に「ゆいま～る千住まつり」を開催

し、ご家族様、地域の方々にお越し頂き午後のレクリエーション・体操やゲー

ムで盛り上がりました。            茂木 美惠子 

今年は天候が悪かったり寒い日が続いたりで、満開の桜を求めて４箇所の公園や 

神社をまわりました。皆さんは、お花？だんご？・・・どっちもですよね！！ 
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赤
勝
て
！
白
勝
て
！ 

み
ん
な
で
小
運
動
会
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桜も満開！笑顔も満開！！ 

梅もきれい！ 

どらやき 
おいしいよ～！ 

 

都市農業公園 千住神社 仲町公園 

荒川区役所 

http://www.bing.com/images/search?q=%e3%81%a9%e3%82%89%e3%82%84%e3%81%8d%e3%80%80%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&view=detailv2&&id=F7A5239BEDA81D13A314DD063DB19C6B52B42103&selectedIndex=0&ccid=shnx%2f6Bp&simid=608020099960278409&thid=OIP.Mb219f1ffa069f8825058927947946c48o0
http://www.bing.com/images/search?q=%e3%81%a9%e3%82%89%e3%82%84%e3%81%8d%e3%80%80%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&view=detailv2&&id=F7A5239BEDA81D13A314DD063DB19C6B52B42103&selectedIndex=0&ccid=shnx%2f6Bp&simid=608020099960278409&thid=OIP.Mb219f1ffa069f8825058927947946c48o0


 

 

 

 

 

    

 

   

 

 

 

 

   

   

 月 火 水 木 金 土 

利用日 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ 

入浴 ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ 

    

４月も運動やレクが盛りだくさん！ 

皆さん元気に参加してくださいます！ 

・ 新規・追加・臨時利用のご相談、ご見学等も 

いつでもお気軽にお問い合わせ下さい。 

・ 予防給付でも、介護給付の方と一緒に通所出来ます。 

 

☆現在の利用日・入浴の空き情報☆ 

☆ ○・◎印は受け入れ可能日です。 
☆ 入浴は週に３回ご利用になれます。 

お問合せは  

 ＴＥＬ ３８８１－１２５０ 

お電話受付時間 

月曜～土曜 8：30～17：30 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

   

 

フラワーアレンジメ
ントできました！ 
私達とどっちが 

きれい？！ 

新
し
い
ゲ
ー
ム
！
「一
網
打
尽
」 

い
く
つ
ボ
ー
ル
が
入
る
か
な
？
！ 

始まりました！ 
土曜午後のボール体操！！ 

今日はソースせんべい！あの味
この味、とまらな～い！！ 

フェイスパックしたんだ
けど、ちょっと誰だかわか
らない・・・。 

 

  

 


