
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

発行：平成 28年 3月吉日 

 

デイだより 

 

デイサービスゆいま～る 

事業者番号 1372102689 

〒120-0036 

足立区千住仲町 16-4 

TEL 03‐3881‐1250 

FAX 03‐3881‐8953 

 

   街を歩いているといろいろな花が咲いているのを見かけます。だんだんと春ら

しくなってきましたね。今年は桜も早く咲きそうで、お花見も楽しみです。季節

の変わり目は体調を崩しやすいので、この時期も手洗いうがいを十分に栄養もし

っかり取りながら元気に春を待ちましょう！          下窪 幸子 

みなさんで作ったポンポンで音楽に合わせて体操しました！！

まだまだ足りないのでたくさん作っていきましょう！ 

 

南千住のダイソーに買い物にいてきました♪♪みなさん何を買うか迷いなが

らも笑顔で選んでいました。多い方は手提げ袋二つ分も買われていましたよ！ 
 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

いっぱい買っちゃった！！ 

土曜日は混んでるね～！ 
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 月 火 水 木 金 土 

利用日 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

入浴 ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ 

    

今月は下町の味、もんじゃ焼きを作りました。キャベツたっぷりの生

地にチーズやベビースターラーメンを混ぜて焼きました。ベビースタ

ーラーメンはふやけて焼きそばみたいになって美味でした！ 

・ 新規・追加・臨時利用のご相談、ご見学等も 

いつでもお気軽にお問い合わせ下さい。 

・ 予防給付でも、介護給付の方と一緒に通所出来ます。 

 

☆現在の利用日・入浴の空き情報☆ 

☆ ○・◎印は受け入れ可能日です。 
☆ 入浴は週に３回ご利用になれます。 

お問合せは  

 ＴＥＬ ３８８１－１２５０ 

お電話受付時間 

月曜～土曜 8：30～17：30 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

熱っ！ 
だけどおいしいよ！ もう混ぜていいかしら？ 


